
NOVENA 

’’Mas descerá sobre vós o 
Espírito Santo e vos dará
forças e sereis minhas 
testemunhas!’’ (At 1,8)



A NOVENA DE PENTECOSTES

 Em 4 de maio de 1897, o Papa Leão 
XIII proclamou: “Decretamos e ordenamos 
que em toda a Igreja Católica, este ano e em 
todos os anos subsequentes, ocorra uma 
novena antes do Domingo de Pentecostes 
( Pe nte co ste s ) ,  e m  to d a s  a s  i g re j a s 
paroquiais”. (Encíclica No Espírito Santo, 13)

 Para celebrar o Pentecostes, a descida 
do Espírito Santo na Igreja, vamos rezar a 
Novena do Espírito Santo!

 A Novena de Pentecostes é a primeira 
de todas as novenas. Após a ascensão de 
Jesus ao céu, ele ordenou que seus discípulos 
se reunissem no cenáculo para se dedicarem 
à oração constante (At 1:14). Eles oraram por 
nove dias antes de receber o Espírito Santo 
no Pentecostes.



2. Invocação ao Espírito Santo: 
Vinde Espírito Santo, enchei os corações dos 
vossos fiéis e acendei neles o fogo do vosso 
amor. Enviai, Senhor, o vosso Espírito e tudo será 
criado. E renovareis a face da terra. Oremos: Ó 
Deus, que instruístes os corações dos fiéis com a 
luz do Espírito Santo, fazei que apreciemos 
retamente todas as coisas, segundo o mesmo 
Espírito, e gozemos sempre de sua consolação 
por Cristo, Senhor Nosso. Amém. 

3. Fazer as Meditações de cada dia.

 1. Sinal da Cruz (Cantado)

Leia os textos e faça as meditações propostas 
para cada dia na novena. Logo depois faça as 
orações no item 4.

NOVENA AO DIVINO ESPÍRITO SANTO 

 PARA INICIAR A NOVENA:



1º. DIA – “Ordenou-lhes que não se afastassem 
de Jerusalém” (At 1, 4)

Momento inicial: Música ao Espírito Santo.

Mo�vação: Queridos irmãos, obedecendo a 
ordem de Jesus, também nós permaneçamos 

MEDITAÇÕES DIÁRIAS

unidos, esperando uma renovada unção do 
Espírito Santo sobre nós e sobre toda a Igreja. 
Nossa única e grande intenção na novena que 
iniciamos hoje é essa: que se cumpra a 
Promessa do Pai e que todos sejam cheios do 
Espírito Santo! Crendo que o Senhor cumprirá o 
que nos prometeu, rezemos juntos: (Orações 
para todos os dias).



2º. DIA – “Perseveravam unânimes em oração, 
juntamente com Maria, mãe de Jesus” (At 1, 
14)
Mo�vação: Hoje desejamos contar com a 
especial intercessão de Nossa Senhora de 
Pentecostes, para que todos sejamos cheios do 
Espírito Santo. Por isso, oremos: (Orações para 
todos os dias).

3º. – DIA: “Sereis minhas testemunhas” 

Sugestão: Pode-se cantar música que fale de 
Jesus exaltado acima de todas as coisas. Esse dia 
coincidirá com a solenidade da Ascensão do 
Senhor. 

Mo�vação: Queridos irmãos e irmãs, o Espírito 
Santo é o Dom de Cristo ressuscitado e exaltado 
à direita do Pai. Ele é o Poder de Deus habitando 
e agindo nessa terra, tornando possíveis todas 
as promessas que estão con�das na Palavra. O 

(At 1, 8)



4º. DIA – “Perseveravam unânimes em oração” 

Senhor Jesus nos prometeu que Ele seria nossa 
fortaleza, a fim de testemunharmos Seu nome a 
todas as nações (Orações para todos os dias).

(At 1, 14)

Momento Inicial: cantar uma música sobre 
UNIDADE.

Mo�vação: Queridos irmãos e irmãs, sejam 
todos bem vindos a mais um dia de preparação. 
para a grande festa de Pentecostes. Hoje, 
movidos pelo Espírito Santo e em união com 
toda a Igreja no Brasil, oramos pela unidade de 
todos os cristãos. A semana de Pentecostes é 
também, em todo o hemisfério sul, a Semana de 
Oração pela Unidade dos Cristãos. Unimos 
nosso coração ao Coração de Jesus, suplicando 
ao Pai: “Que todos sejam um!” (Jo 17, 21) 
(Orações para todos os dias).



Momento inicial: Música ao Espírito Santo.
Mo�vação: Bem vindos, irmãos e irmãs, para 
mais um dia da nossa novena de preparação 
para Pentecostes. Hoje, desejamos acolher o 
convite que encontramos na Palavra de Deus: 
“Enchei-vos do Espírito Santo!” (Ef 5, 18). Com 
toda a Igreja, oremos: (Orações para todos os 
dias).

5º. DIA – “Ficaram todos cheios do Espírito 
Santo” (At 2, 4)

Mo�vação: Já vai se aproximando o grande dia 
da festa de Pentecostes. Nosso fervor deve 

6º. DIA – “Nós os ouvimos publicar as 
maravilhas de Deus” (At 2, 11)

Momento inicial: Música ao Espírito Santo.

crescer a cada dia, nossa expecta�va no agir de 
Deus deve aumentar cada vez mais! (Orações 
para todos os dias).



7º. DIA - “A Promessa é para todos os que 
ouvirem o apelo do Senhor, nosso Deus” (At 2, 
39)

Momento inicial: Música ao Espírito Santo.
Mo�vação: Queridos irmãos e irmãs, já 
estamos bem perto da solene festa de 
Pentecostes. A Beata Elena Guerra nos diz: 
“Pentecostes, portanto, não terminou: vai, 
antes, seguindo con�nuamente em todos os 
tempos, e em todos os lugares, porque o 
Espírito Santo quer dar-se a todos, e todos O 
podem receber sempre que queiram; e nós não 
temos nada a invejar dos apóstolos e dos 
primeiros fiéis; temos somente, como eles, que 
nos dispor a recebê-lo bem, e Ele descerá sobre 
nós como desceu sobre eles. Os primeiros fiéis 
acreditavam; detestavam o pecado; rezavam 
com fervor e esperavam com confiança; a nós 
não nos resta senão imitar o seu exemplo, e 
assim receberemos também o Espírito Santo”. 
Por isso, hoje é dia de, mais uma vez, suplicar e 
esperar por uma renovada unção do Espírito 
Santo (Orações para todos os dias).



Mo�vação: Sejam bem vindos, irmãos e irmãs, 
para o úl�mo dia da nossa novena de 
preparação para a festa de Pentecostes. Hoje 
viveremos momentos especiais, pois vamos 
renovar os votos e as graças da nossa Crisma. O 
livro “Como em Um Novo Pentecostes”, que 
conta como foi  o início da Renovação 
Carismá�ca Católica, afirma que, no fim de 
semana em que tudo começou, alguns jovens 

Momento Inicial: Canto do Veni Creator.

8º. DIA – “Todos os fiéis viviam unidos” (At 2, 
44)

9º. DIA – “Envia teu Espírito, Senhor, e renova a 
face da terra!”

Momento inicial: Música ao Espírito Santo.
Mo�vação: Estamos ansiosos por celebrar a 
festa de Pentecostes. Que o Senhor nos 
encontre unidos num só coração e numa só 
alma. A uma só voz, oremos: (Orações para 
todos os dias).



desejaram renovar os votos de sua Crisma. Eles 
mesmos nos dizem que foi uma experiência de 
profunda comunhão com Deus. Hoje, também 
nós vamos fazer a mesma coisa. Aqueles que já 
são crismados terão a oportunidade de, 
espiritualmente, renovar o compromisso que 
assumiram com o Senhor naquele dia. Aqueles 
que ainda não são crismados terão a chance de 
se comprometer com o Senhor de uma maneira 
mais intensa, enquanto caminham em direção à 
sua Crisma. De todo o nosso coração, oremos: 
(Orações para todos os dias)



4. Orações para serem realizadas após as 
meditações:

 I -  Seqüência da Missa de Pentecostes: 

No labor descanso, na aflição remanso

O ín�mo de nós!

Vinde, Pai dos pobres, dai aos corações

Doce alívio, vinde!

No calor aragem

Vossos sete dons!

Nenhum bem há nele

Enchei, luz bendita, chama que crepita

Espírito de Deus, enviai dos céus

Ao sujo lavai, ao seco regai

Um raio de luz!

Consolo que acalma, hóspede da alma

Sem a luz que acode, nada o homem pode



Curai o doente
Dobrai o que é duro, guiai no escuro

Amém!
Alegria eterna
Dai em prêmio ao forte uma santa morte
Vossos sete dons, vossos sete dons

O frio aquecei

Dai à vossa Igreja, que espera e deseja

II - Oração para pedir os 7 dons do Espírito 
Santo:

 “Ó Jesus, que antes de subirdes aos céus, 
prometestes aos Vossos Apóstolos e discípulos 
enviar-lhes o Espírito Santo para os consolar e 
fortalecer, dignai-Vos fazer descer também 
sobre nós este Espírito consolador. Vinde 
Espírito de sabedoria, e fazei-nos conhecer a 
verdadeira felicidade dando-nos os meios para 
consegui-la. Vinde, Espírito de inteligência, que, 
por Vossa divina luz, nos fazeis penetrar as 
verdades e os mistérios de nossa santa Religião. 



Vinde, Espírito de conselho, e ajudai-nos a 
discernir em todas as ocasiões o que devemos 
fazer para cumprir com a divina vontade. Vinde, 
Espírito de fortaleza, e prendei-nos a Deus e aos 
nossos deveres de maneira que nada jamais nos 
possa abalar. Vinde, Espírito de ciência que, 
único, nos podeis dar o perfeito conhecimento 
de Deus e de nós mesmos. Pedimo-Vos  esta 
ciência divina e única necessária com todo o 
ardor de nossa alma. Vinde, Espírito de piedade, 
para que saibamos executar com alegria e 
pron�dão o que Deus nos manda e para que, 
pela unção de Vosso divino amor, achemos 
verdadeiramente leve e suave o jugo do Senhor. 
Vinde, Espírito de temor de Deus, e fazei-nos 
evitar com o maior cuidado tudo o que possa 
desagradar ao nosso Pai celes�al. Glória a Vós, 
Pai Eterno, que com o Vosso Filho único e o 
Espírito consolador, viveis e reinais por todos os 
séculos dos séculos. Amém.”



Ó, vinde, Espírito Criador, /As nossas almas 
visitai /E enchei os nossos corações, / Com 
vossos dons celes�ais.

III -  Vem, Espírito Criador!

Vós sois chamado o Intercessor / Do Deus 
excelso dom sem par
A fonte viva, o fogo, o amor /A unção divina e 
salutar
Sois o doador dos sete dons /E sois poder nas 
mãos do Pai
Por ele prome�do a nós, /Por nós seus feitos 
proclamai

Se pela graça nos guiais /O mal deixamos para 
trás

Que procedeis do seu amor/Fazei-nos sempre 
firmes crer. Amém.

Ao Pai e ao Filho salvador /Por vós possamos 
conhecer

A nossa mente iluminai, /Os corações enchei de 
amor/ Nossa fraqueza encorajai, /Qual força 
eterna e protetor
Nosso inimigo repeli /E concedei-nos vossa paz



IV -  Oração

“Espírito Santo, divino Paráclito, pai dos pobres, 
consolador dos aflitos, san�ficador das almas, 
eis-me aqui prostrado na vossa presença; 
adoro-Vos com a mais profunda submissão, e 
repito mil vezes com os Serafins que estão 
diante de vosso trono: “Santo! Santo! Santo!” 
Creio firmemente que sois eterno, da mesma 
substância do Pai e do Filho. Espero que, pela 
vossa bondade, san�ficareis e salvareis a minha 
alma. Amo-Vos, ó Deus de amor; amo-Vos mais 
do que todas as coisas, com todos os meus 
afetos, porque sois a bondade infinita, única 
digna de todo o meu amor. Insensível às vossas 
santas inspirações, quantas vezes, ai! Tive a 
ingra�dão do Vos ofender: peço-Vos mil vezes 
perdão e pesa-me sumamente ter-Vos 
desagrado, ó Bem supremo! Ofereço-Vos o meu 
coração, frio como é, e Vos suplico façais nele 
entrar um raio da vossa luz; uma centelha do 
vosso amor, para derreter o gelo tão duro das 



minhas iniquidades. Vós, que enchestes de 
imensas graças a alma de Maria, e abrasastes 
com zelo santo os corações dos Apóstolos, 
dignai-Vos também de abrasar no vosso amor o 
meu coração. Vos sois um espírito divino, 
for�ficai-me contra os maus espíritos; sois Fogo, 
acendei em mim o fogo do vosso amor; sois Luz, 
esclarecei-me fazendo que eu conheça as coisas 
eternas; sois uma Pomba, dai-me costumes 
puros; sois Sopro cheio de doçura, dissipai as 
tempestades que as paixões levantam em mim; 
sois Língua, ensinai-me a maneira de Vos louvas 
sem cessar; sois uma Nuvem, cobri-me com a 
sombra da vossa proteção. Enfim, sois o Autor 
de todos os dons celestes: ah! Vos Conjuro, 
vivificai-me pela vossa graça; san�ficai-me pela 
vossa caridade, governai-me pela vossa 
sabedoria, adotai-me como filho pela vossa 
bondade, e salvai-me pela vossa infinita 
misericórdia, para que não cesse jamais de Vos 
bendizer, louvas e amar, primeiro na terra 
durante minha vida, e depois no céu por toda a 
eternidade. Assim seja.”
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