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Bispos piauienses criticam
Governo Federal

AMIZADE EM CRISTO

A historia de Benzao e Ronaldo
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Devocao de pertencimento
a N. Senhora

O CRISTAO DIANTE
DO RACISMO

por pe. Daniel Rodrigues

DIZIMO: SOLIDARIEDADE
NA PANDEMIA

por Diac. Giovani Gongalves Batista

A SOLIDAO
DOS PADRES

PADRES AMADEU MATIAS E OSORIO BARBOSA
FALAM DA EXPERIENCIA COM A SOLIDAO
E SOBRE SAUDE MENTAL NO SACERDOCIO.
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Meu grande

amigo, Benzao

Para o diacono Josimar Chaves,
a amizade é um ref]exo do
carinho e consolac¢ao de Deus.

Marcos Victor Quirino e Junior Ribeiro

amizade de Ronaldo Si-

queira e Romel de Olivei-

ra (Benzdo) iniciou ainda

na infancia, em meados de
1983. A dupla tinha forte ligagdo porque
ainda dividiam o quintal das prdprias ca-
sas. “Nossos quintais se estendiam para os
quintais uns dos outros, onde as mesas das
cozinhas eram comuns a todos nos”, relem-
bra Ronaldo.

Ronaldo sempre teve uma vida religio-
sa ativa. Casou-se em 1988 e, em seguida,
participou do Encontro de Casais com
Cristo. Apds a experiéncia marcante para
sua vida de fé, ele resolve estender o con-
vite ao amigo.

“J4 o havia chamado intimeras vezes
para a igreja, mas, dessa vez, para a surpre-
sa de todos, recebi um ‘sim”, conta Ronal-

do. “O meu convite para participar do ECC
chegou em um domingo a noite, ndo estava
esperando e logo respondi que ‘sim”, afirma
Romel.

Ja sdo mais de 9 anos desde o “sim” a uma
amizade, agora, em Cristo, que tem rendido
bons frutos. “Depois de alguns anos, eu e mi-
nha esposa, Marly Carvalho, tivemos a ideia
de convidar Benzdo e sua esposa, Lucivinia
Barbosa, para participarem da Pastoral do
Batismo. Desde entéo, ja servimos juntos no
ECC, EJC, festejos e muitas outras missoes.
Sensagao de dever cumprido’, explica Ronal-
do.

Hoje, os dois celebram que puderam pas-
sar o exemplo de amizade que cultivam, tam-
bém para os proprios filhos. “O Ronaldo ja
era um amigo e passou a ser um irméo. Para
mim, é um grande exemplo de pai, marido e
de alguém que tem muita fé em Deus”, afirma
Benzao.

Para o didcono Josimar Chaves, a ami-
zade é um reflexo do carinho de Deus e da
Sua consolagdo. “A proposta de encontrar um
amigo, como estd descrito no livro de Ecle-
siastico (6,10-12), toma-se por um fruto de
relacionamento, onde o encontro de duas
pessoas ira leva-las a uma perfei¢do da busca
pelo caminho do bem. E através dos amigos
que o senhor nos amadurece’, finaliza o reli-
gioso.
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Médicos que se
tornaram santos

Diante da pandemia de Covid-19, nossos olhos se vol-
taram mais ainda para a bela profissio do médico. Na nossa
Igreja, temos varios médicos que se tornaram santos, como
Santa Gianna Bretta (Itdlia), Sdo Bras (Arménia) e Sdo José
Moscatti (Itdlia), que desenvolveu o amor pela medicina
depois de cuidar do irméo que sofria com epilepsia.

“Meu interesse pela fotografia
nasceu hd uns dez anos. Dentre di-
versos temas, especialmente a foto-
grafia de temas religiosos e do quo-
tidiano me encantam. Eu acredito
que a fé do nosso povo, nossos ritos,
nossa liturgia, sdo permeados de uma
beleza e de um mistério que tornam
a fotografia ainda mais atrativa. Uma
simples imagem pode trazer paz ao
coragao e nos remeter ao Divino.”

Caio José Leitdo é Bacharel em Direito, Mestre

em Ciéncia Politica e membro do EJC e Apos-

tolado Alma Redemptoris Mater, na Paréquia
Nossa Senhora do Rosdrio de Fatima.

Entdo porque o senhor ndo vofta
pra casa, ja que ndo tem mais
que trabalhar?

Aqui tambem
t| onde decidi ficar e rezar por todos
até o fim.

@edbumi

Tirinha por Esdras Santos
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Eu
compreendo
a solidao da

cruz

Os padres Amadeu Matias e Osorio
Barbosa foram convidados pela
Revista Sal & Luz para contarem,
nesta edi¢ao, suas experiéncias com
a solidao sacerdotal, momentos de
crise e saude mental.

Junior Ribeiro e Leylanne Fontinele

ra manha de um sabado quando fomos
Erecebidos na igreja da Area Pastoral
Sao Paulo VI, zona leste de Teresina.
Enquanto estaciondvamos, um “Bom dia, meus
filhos!” foi ouvido ainda de longe, com uma voz
grave, compassada, acolhedora. Padre Amadeu
Matias, o sacerdote que nos recepcionava, é co-
nhecido pela generosidade.

As igrejas de Teresina ja experimentam as
primeiras missas presenciais, com diversos proto-
colos de seguranga, apos cerca de 4 meses de can-
celamento de celebragbes presenciais. Com um
periodo rigido de distanciamento social, muita

Padre Amadeu néo abre mdo de investir na prépria
satide mental.

gente teve expeﬁéncias com o isolamento so-
cial e a soliddo, esta tltima, uma companheira
conhecida de muitos sacerdotes.

O distanciamento faz parte das primeiras
rendncias que um vocacionado a vida sacerdo-
tal deve fazer. E necessario sair de casa e se mu-
dar para o seminario, onde precisard se adaptar
a vida comunitdria em um ritmo de vida in-
tenso de oragdo, cumprimento de cargas hora-
rias de estudo e missdo pastoral em diferentes
paréquias.

“Foi marcante, para mim, ter que sair de
um modo de entendimento de familia, na mi-
nha casa, e abragar outros irméos. De fato, é
um desafio, ndo é algo muito facil’, revela pe.
Osorio Barbosa.

Padre Amadeu esclarece que, enquanto
sacerdote, é solitario, mas nio vive a solidao,
“porque a vida interior é povoada por Deus,
pelas pessoas, pelo sentido da vida. Eu com-
preendo a soliddo da cruz, eu assumi na mi-
nha vida a soliddo. A vocagdo celibataria ndo
permite que tenhamos um alguém para nés,
noés somos para os outros. Eu assumi na vida a
soliddo e a condi¢do de ndo ter ninguém para
mim, eu vivo para me doar e isso faz sentido
para minha vida’, pontua. “Na minha experi-
éncia sacerdotal ndo foi dificil estar sozinho e
isolado. Eu gosto muito de ficar em casa (risos).
Eu particularmente néo senti algo que possa
alimentar a angustia”, afirma padre Osdrio.

Mas nem sempre os sentidos de soliddo
foram compreendidos com pensamento ama-
durecido. “Tem as situagdes que a gente sente
medo [de se sentir sd] e é preciso dar as razoes
da escolha feita”, destaca pe. Amadeu. Pe. Os6-



— 1) explica que os momentos de crise, de duvida,

nao sao momentos normais, mas sao comuns, exis-

WINSS{em e fazem parte da missdo do sacerdécio. “Nesses

momentos, eu mergulhei numa vida de mais ora-

qao, principalmente diante do Santissimo, isso me

:

ajudou bastante. Na leitura espiritual, quando eu

mecei a meditar a vida dos santos e vi que todos
eles passaram por noites escuras, e como eu esta-
va buscando essa vida, esperava que isso também
acontecesse comigo”.

Padre Amadeu revela que, em certo momen-
to da vida, ja precisou realizar acompanhamento
psicoldgico. “Para manter minha satide mental, eu
procuro fazer uma boa alimenta¢do, uma boa ca-
minhada, ja fiz pilates, procuro escutar boa musi-
ca, fazer boas leituras, conversar” Ja padre Osdrio
prefere meditar, e afirma que procura nao alimentar
grandes tristezas, grandes angustias. Nos tempos
livres também assiste filmes, especialmente os de
comédia. “Eu gosto muito de Charles Chaplin, vejo
intmeras vezes. Vou dele ao Chaves. Até desenho
animado me ajuda muito. Eu nunca procurei um
psicdlogo, mas se eu perceber em algum momento
que eu preciso, com certeza procurarei’, relata.

E exatamente isso que recomenda a psicéloga
clinica, Edkamila Sobrinho, ex-catequista da nos-
sa par6quia. “Quando um padre perceber que algo
ndo vai bem, que ele nio esta dando conta de algum
sentimento ou emogao, além de trabalhar a questdo
da espiritualidade, que eles j& desenvolvem bastan-
te, serd importante também buscar uma orientacdo
fora, com algum profissional, como um psicélogo”,
explica Sobrinho.

A psicologa também explica que, como os pa-
dres estdo em constante trabalho para cuidar dos
outros, eles ndo podem relaxar com os proprios
cuidados com a satde mental. Dentre as princi-

Padpre Osério se reconhece introspectivo e confessa que
ndo vé problema em estar sé.
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pais recomendagées que pode contribuir, estd a
de sempre manter contato com a familia e com
os'parentes. “Uma coisa-importante que os padres
fazem é criar vinculos quando chegam em uma
nova comunidade:"Sempre tem alguém que cuida
do padre como se fosse um parente préximo, que
prepara um prato e entrega para ele, leva um bolo
no aniversario. Esses gestos ajudam muito nesse
impacto da soliddo que alguns sacerdotes possam
ser acometidos, contribui com a autoestima e, de
um modo geral, ajuda muito na satide mental’, ex-
plica a psicéloga.

“A soliddo, existencialmente falando, é o fato
de vocé sentir que ndo tem ninguém para si, como
se tivesse uma sensagdo de vazio. Para a pessoa que
vive a soliddo, ndo basta a fé, porque, as vezes, a
pessoa pode viver a soliddo vivendo com a esposa,
com o marido, com os pais, com a familia’, explica
pe. Amadeu. “Geralmente, quando as pessoas es-
tdo acometidas de uma soliddo muito grande, eu
peso pra que elas ndo fiquem muito sozinhas. Eu
peso que tenham consciéncia de que Jesus ndo nos
abandona, ele estd conosco o tempo inteiro. A vida
espiritual vai tirando todo o abandono”, orienta
padre Osorio.

Padre Amadeu ressalta a importancia de se
ressignificar, de se transformar com problemas de
solidao, tristeza, caréncia, frustragdo, buscando o
essencial. “O sofrimento existe, mas o processo
de libertagdo vai acontecendo na capacidade de
transfigurar, de ir além. Jesus vai comigo. Ndo vou
pensar na minha velhice, ndo vou me preocupar,
alguém vai cuidar. Ndo tenho o controle da vida,
pois ela pertence a Deus”, explica o sacerdote. E
finaliza: “A soliddo acaba com a experiéncia do
amor’.

Psicéloga Edkamila Sobrinho fala da importincia de
sacerdotes cuidarem da prdpria savide mental.
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O escapula
como sinal

Para utilizar o obje
fiel participe de 1

Maria Clara Le:

usados p
carregam no

uitos tes-
oragdo mariana
roinha.

Antes de comegar a usa
nha comprado ou ganhado,
fiel participe de um rito de imposig:
do objeto é uma consagragio e devogio es
Nossa Senhora. A imposigdo do escapuldrio é rea-
lizada através de uma celebragdo eucaristica, com
um rito feito pelo padre”, explica Maria Clara Sou-
sa, vocacionada do Carmelo Santa Teresa de Jesus e
Sdo Jodo da Cruz.

De acordo com Padre Rivaldo, paroco da Par6-
quia Santa Teresinha do Menino Jesus (Dirceu II),
“o escapuldrio foi apresentado por Nossa Senhora

Angélica Mesquita é devota de Nossa Senhora e usa o
escapuldrio hd alguns meses.
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Em carta, 152 bispos
brasileiros criticam
omissao do governo federal
durante a pandemia

Os bispos de Floriano, Parnaiba, Picos, Oeiras e Campo
Maior também assinaram o documento

Lays Viana

ndignados com agbes consideradas

“inertes” por parte do governo federal,

152 bispos e arcebispos da Conferén-
cia Nacional de Bispos do Brasil (CNBB) di-
vulgaram; no dia 26 de julho, a carta ao povo
de Deus. Do Piaui, os assinantes do documen-
to foram Dom Edivalter Andrade, da Diocese
de Floriano; Dom Juarez, da Diocese de Par-
naiba; Dom Plinio, da Diocese de Picos; Dom
Edilson, da Diocese de Oeiras; e Dom Fran-
cisco, da Diocese de Campo Maior.

Entre as criticas, estd a postura do poder
executivo diante do posicionamento e pedi-
dos de entidades nacionais e internacionais —
como Organiza¢ao Mundial da Satide (OMS)
e Organizacdo das Nag¢oes Unidades (ONU) -
quanto as providéncias para o enfrentamento
da COVID-19.

O documento, em que constam as assina-
turas de cinco bispos piauienses, propde um
amplo didlogo com fiéis e representantes de
diversos setores da sociedade, bem como mo-
vimentos sociais, a fim de que seja “restabe-
lecido o respeito a Constituicdo Federal e ao
Estado Democrético de Direito, com ética na
politica, com transparéncia das informacoes
e dos gastos publicos, com uma economia

e T S

que vise a0 bem comum, com justi¢a socio-
ambiental, com ‘terra, teto e trabalho, com
alegria e protecdo da familia, com educagéo e
saude integrais e de qualidade para todos”

Os autores se dizem ainda “estarrecidos”
com agdes e medidas adotadas pelo governo
federal em dreas essenciais, como educagio,
cultura e saude, argumentando, por exemplo,
as desastrosas escolhas de ministros e suas
frequentes substitui¢des, além dos rotineiros
ataques a imprensa.

Outro trecho do documento aborda o uso
da religido em debates, para justificar posi-
cionamentos e influenciar os cidaddos a assu-
mirem comportamentos antidemocréticos e
desrespeitosos. “Como néo ficarmos indigna-
dos diante do uso do nome de Deus e de sua
Santa Palavra, misturados a falas e posturas
preconceituosas, que incitam ao 4dio, ao in-
vés de pregar o amor, para legitimar préticas
que ndo condizem com o Reino de Deus e sua
justi¢a?”, diz o texto.

O objetivo, segundo a Carta, nédo é defen-
der interesses politico-partidarios, mas pro-
mover o Reino de Deus e contribuir para uma
sociedade “justa, fraterna e soliddria, como
uma civilizagdo do amor”.
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Como o cristdo deve se
comportar diante do

RAGISMO

Ninguém nasce racista, as pessoas tornam-se racistas.
Quem é racista ndo pode dizer que é cristdo.

racismo étnico sempre foi tema de

discusséao ao longo da histdria da hu-

manidade. No entanto, nas ultimas
décadas tem se tornado mais intenso devido ao
surgimento de grupos extremistas e ideoldgicos
altamente intolerantes, que disseminam uma ver-
dadeira cultura do 6dio entre as pessoas de pele
negra, opgao sexual diferente, migrantes, etc. No
Brasil, a situagdo agrava-se ainda mais quando
tais grupos se utilizam da religido e da prépria
Palavra de Deus para justificarem suas agoes vio-
lentas, sejam elas verbais ou fisicas.

Se formos consultar os Evangelhos, prin-
cipais fontes de ensinamentos de Jesus, vamos
encontrar muitos ensinamentos que tratam do
verdadeiro amor. Quando Pedro quis defendé-
-lo com uma espada, no Jardim das Oliveiras,
cortando a orelha de um dos guardas do templo,
Jesus mandou-o guardar a espada na bainha e
ainda curou a orelha do soldado, colocando-a
no lugar (Jo 18, 10-11); depois disse que “todos
aqueles que usam da espada, pela espada perece-
rdao (Mt 26, 52).

Um numero significativo de
pessoas que se dizem cristas, com
“espirito de lobos,” se “travestiram
de ovelhas”, para enganar, confun-
dir as pessoas que, por ndo terem
uma base sélida de formagéo, aca-
bam acreditando e seguindo esses
falsos cristdaos que atacam até

Pe. Daniel Rodrigues
Pdroco da Paréquia Nossa
Senhora do Rosdrio de
Fatima

mesmo a Igreja catélica, especialmente a pessoa
do Papa Francisco, que tem, dentre outras agoes,
defendido os direitos de tantos povos injustica-
dos.

A respeito do racismo, a Igreja Catélica en-
sina, através do seu Magistério hierarquico, que
os cristios devem recordar que quem comete
violéncia contra outras pessoas por causa da sua
pele, religido ou outra realidade, estd atingindo
o proprio Deus, que criou todos os seres huma-
nos a sua imagem. Portanto, os cristios devem
se esforcar para ajudar todos a reconhecer a pre-
senca de Deus em cada criatura, e por isso de-
vem respeitar a dignidade e a integridade de todo
homem e mulher, independentemente da cor da
pele, da etnia, do status social e da nagdo de pro-
veniéncia.

Recentemente, na 432 Sessio do Conselho
para os Direitos Humanos da ONU, em Genebra,
a Santa S¢é, através do observador permanente, o
arcebispo Ivan Jurkovic, fez um discurso onde
afirmou que “discriminagdo racial é absoluta-
mente intoleravel. Nao é possivel fechar os olhos
diante do racismo ou exclusio racial e, a0 mesmo
tempo, defender a radicalidade da vida humana”

Ninguém nasce racista, as pessoas tornam-
-se racistas. Quem ¢ racista ndo pode dizer que
¢ cristdo, que segue Jesus Cristo ou que ama a
Deus, mas odeia alguém por ter pele diferente.
Isso é totalmente incoerente com o Evangelho de
Jesus. O cristio deve amar a todos sem distingdo,
porque dessa forma Deus estard presente em nos-
sas vidas, pois “Ele é amor” (1Jo 4, 8).
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Dizimo: um ato de
solidariedade em tempos
de pandemia

Por meio da contribui¢do de cada um, é possivel fazer com
que a Igreja sobreviva.

dizimo é, antes de tudo, um compro-

misso de fé, amor, gratido e fidelidade

com a comunidade, onde vive-se o es-
pirito da partilha e da doagdo, fundamentados nos
principios e valores do Evangelho. Em tempos de
pandemia, a pratica de se contribuir com o dizimo
se revela também um ato de solidariedade e amor
a si e ao préximo.

Por meio da contribui¢do de cada um, é possi-
vel fazer com que a Igreja sobreviva, se mantenha,
possa prestar seus servigos, consiga ajudar os ne-
cessitados e realizar sua missdo evangelizadora.

Atentas ao atual cendrio de pandemia mundial
do novo Coronavirus, as equipes da Pastoral do Di-
zimo, na Arquidiocese de Teresina, estdo langando
campanhas com novos métodos e meios, para que
os fiéis nio deixem de fazer suas contribuicdes,
tendo em vista facilitar a colaboragdo de cada um
com a sua paréquia, diaconia ou drea pastoral neste
momento.

No inicio da pandemia houve uma pergunta
em coro: “Como receber as contribuicoes do dizi-
mo durante o periodo de isolamento social?” Foi ai
que conseguimos perceber a criatividade, disposi-
o e espirito de dedicagdo das equipes paroquiais
da Pastoral do Dizimo. Muitas foram as iniciativas,
propondo e criando formas para que cada fiel pu-
desse devolver o dizimo, neste tempo de pandemia,
com as igrejas fechadas.

As pardquias, diaconias e areas pastorais tém

Didc. Giovani Gongalves Batista,
Assistente Eclesidstico da Pasto-
ral do Dizimo.
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oferecido suas contas bancarias para que os dizi-
mistas possam realizar transferéncias ou depdsi-
tos. H4 também aquelas que, por meio de aplicati-
vo proprio, ja facilitam ainda mais a contribui¢ao
dos fiéis. O contato pelo WhatsApp ou telefone da
paréquia também tem sido utilizado para solicitar
a visita de agentes da Pastoral do Dizimo para re-
colher a contribuicio.

Quanto a esse ltimo meio, que se disponibi-
liza para quem ndo tem condi¢des de contribuir
através das formas online, em alguns locais é pos-
sivel que um membro da Pastoral do Dizimo bus-
que na residéncia. Tomando todos os cuidados:
distanciamento, mascaras e dlcool em gel.

Alguns agentes se surpreenderam, pois, ao
chegar para recolher o dizimo na residéncia, mui-
tos fiéis estavam também com o valor referente as
ofertas das missas que deveriam ter participado
presencialmente, mas que s6 foi possivel virtual-
mente.

Por isso, fica aqui o nosso apelo: irméos e ir-
mas, seu dizimo ajuda a vida e a missdo da Igreja!
Entre em contato com sua paréquia e saiba como
fazer a contribuicdo do dizimo. Fraterno abraco!
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